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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«СОШ № 14» г. Воркуты 

на 2023-2024 учебный год 

1. Общие вопросы  

1.1. Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты на 2023-

2024 учебный год составлен с учетом особенностей социального запроса участников 

образовательного процесса на образовательные услуги, с учетом мнения коллегиального органа 

в управления учреждения, в соответствии с основной образовательной программой среднего 

общего образования учреждения и является нормативным документом, определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования по 

учебным предметам, классам, параллелям. 

Учебный план МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты для учащихся 11 класса разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

Федеральный уровень: 

 Закон Российской Федерации № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. (с 

изменениями); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.05.2023 №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

        -  Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17 мая 2012 

г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в современной редакции); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296). 

1.2. Учебный план обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и состоит из двух частей:  

обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает реализацию обязательных предметных 

областей и учебных предметов. В обязательной части учебного плана среднего общего 

образования полностью реализуется Федеральный государственный образовательный стандарт 

СОО, который обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы учащихся и их родителей (законных представителей). 
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2. Особенности учебного плана 11 класса 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также определяет 

состав и объем учебных предметов, курсов и количество учебных занятий  на одного учащегося  

(не более 37 часов в неделю). 

Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Набор учебных и элективных курсов части «Дополнительные учебные курсы по выбору», 

формируется ежегодно на основе запросов участников образовательных отношений, с учётом 

профильной направленности на уровне среднего общего образования и внутренних 

возможностей учреждения. 

Время, отводимое на данную часть Учебного плана, используется на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности учащихся. 

Элективные курсы финансируются в зависимости от количества групп и независимо от 

количества учащихся в группах и проводятся не ранее чем через 20 минут после окончания 

основных учебных занятий. Выбор учащимися элективных курсов осуществляется добровольно 

на основе личных интересов и склонностей. 

Учебный план даёт возможность учреждению определиться в своей образовательной 

стратегии, осуществляет основные направления в образовательной подготовке учащихся 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту среднего общего 

образования.  

Реализация учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования 

всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы учреждения, 

удовлетворить социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные 

запросы и познавательные интересы учащихся.  

3. Содержание среднего общего образования 

В ходе освоения ООП СОО при реализации учебного плана на уровне среднего общего 

образования осуществляется:  

– становление и развитие личности учащегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению;  

– достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями учащегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной 

траекторией его развития и состоянием здоровья. 

В учебном плане учтены обязательные предметные области и основные задачи реализации 

содержания предметных областей: 

Содержание образования на уровне среднего общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно - деятельностного подхода и индивидуализации обучения, который обеспечивает 
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в достаточной полноте реализацию требований, предъявляемых федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, 

в том числе на углубленном уровне 

Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию активных 

форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ 

исследовательского характера.  

МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля. Универсальный профиль позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  

В соответствии с ФГОС СОО МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты предоставляет ученикам 

возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих обязательные 

учебные предметы: учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей (на 

базовом или углубленном уровне) и курсы по выбору учащихся, предлагаемые учреждением.  

Набор учебных и элективных курсов части «Дополнительные учебные курсы по выбору», 

формируется ежегодно на основе запросов участников образовательных отношений, с учётом 

профильной направленности на уровне среднего общего образования и внутренних 

возможностей учреждения. 

Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержит 16 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

в каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.   

Универсальный профиль предусматривает изучение предметов на базовом уровне и выбор 

по желанию обучающихся предметов на углубленном уровне, не входящих в рамки профилей, 

предусмотренных ФГОС СОО. 

Мониторинг выбора предметов для изучения на среднем общеобразовательном уровне, 

проведенный среди обучающихся 9-х классов и их родителей: 

 Общими для включения во все индивидуальные учебные планы являются такие учебные 

предметы, как:  

o «Русский язык» 

o «Литература»;  

o «Родной язык (русский)»; 

o «Родная литература (русская)»; 

o «Иностранный язык» (английский, немецкий);  

o «Математика;  

o «Информатика» 

o «История»;  

o «Обществознание»; 

o «География»; 

o «Биология»; 

o «Химия»; 

o «Физика»; 

o «Астрономия»; 

o «Физическая культура»;  

o «Основы безопасности жизнедеятельности».  
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Формирование индивидуальных учебных планов учащихся осуществляется из числа 

учебных предметов из следующих обязательных предметных областей:  

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый и углубленный уровни), «Литература» (базовый уровень).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» (базовый уровень) на уровне 

среднего общего образования согласно выбору родителей (законных представителей) 

представлена учебными предметами: «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)», 

на изучение которых в 10-11 классах отводится еженедельно 0,5 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы: «Иностранный 

язык (английский)» (базовый уровень), «Иностранный язык (немецкий)» (базовый уровень). При 

изучении иностранных языков предусматривается деление класса на группы при количестве 25 

учащихся в классе. 

 Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы:  

 «История» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень), «Право» 

(углубленный уровень), «Экономика» (базовый уровень), «География» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

 «Математика» (базовый и углубленный уровни), «Информатика» (базовый и углубленный 

уровни). 

 «Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы:  

 «Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); «Биология» (базовый уровень), 

«Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень),  

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Этнокультурный компонент реализуется в рамках преподавания учебных предметов: 

«Литература», «История», «География», «Биология». 

Данные варианты учебного плана реализуют главный принцип образования – приоритет 

развития личности, личностно-ориентированное обучение и воспитание школьников. 

В индивидуальных учебных планах для каждого учащегося предусмотрено выполнение 

индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется учащимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом.  

Для выполнения индивидуальных проектов в учебном плане выделен 1 час в неделю. 

По результатам анкетирования учащихся и родителей (законных представителей) учащихся 

в рамках профильной подготовки для учащихся преподаются курсы по выбору: «Решение задач 

повышенной сложности по математике», «Методы решения химических задач»,   «Прикладная 

экономика», «Практическая биология» - для учащихся, занимающихся по учебному плану 

(универсальный профиль, 1 вариант). «Технология», «Теория и практика написания сочинения», 

«Разговорный английский», «Алгоритмы исследовательской деятельности», «Беседы о русской 

культуре» - для учащихся, занимающихся по учебному плану (универсальный профиль, 2 

вариант).  
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Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты для реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования укомплектован печатными и 

электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного 

плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их 

составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной 

литературой. 

 

 

4. Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой 

в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 373-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», статья 28, п. 10). Промежуточная аттестация на уровне среднего общего 

образования (ФГОС СОО) проводится по всем предметам учебного плана в апреле - мае каждого 

учебного года. На промежуточную аттестацию выносятся предметные результаты освоения 

учащимися основной образовательной программы.  

Промежуточная аттестация в контексте Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» определяет степень освоения учащимися учебного 

материала по пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках 

освоения основных образовательных программ среднего общего образования.  

Цели промежуточной аттестации учащихся: 

 объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы 

и достижения результатов освоения программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования; 

 оценка достижений каждого учащегося, позволяющая выявить затруднения в освоении 

им образовательной программы и учесть индивидуальные потребности учащегося; 

 оценка динамики индивидуальных образовательных достижений учащихся. 

Промежуточную аттестацию проходят учащиеся, осваивающие основную 

образовательную программу среднего общего образования во всех формах обучения, а также 

учащиеся, осваивающие данные программы по индивидуальным учебным планам. 

Проведение промежуточной и итоговой аттестации входит в сумму часов учебных 

предметов, указанное в учебном плане.  

 Промежуточная аттестация проводится как отдельная процедура по каждому предмету 

учебного плана один раз в год, по итогам учебного года,  в формах, определенных Положением 

«О формах, периодичности, порядке текущего контроля и  промежуточной аттестации 

обучающихся» (в действующей редакции). Итоговая отметка за учебный год выставляется с 

учетом результатов годовой промежуточной аттестации.  

 

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию учащихся, определен 

календарным учебным графиком школы на 2023-2024 учебный год.  

Промежуточную аттестацию проходят учащиеся, осваивающие основную 

образовательную программу среднего общего образования (ФГОС СОО) во всех формах 

обучения, а также учащиеся, осваивающие программу среднего общего образования по 

индивидуальным учебным планам. 

Итоговая отметка за учебный год выставляется с учетом результатов промежуточной 
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аттестации. При неудовлетворительном результате промежуточной аттестации учащемуся не 

может быть выставлена удовлетворительная итоговая отметка за учебный год. 

5. Итоговая аттестация выпускников 

Итоговая аттестация, завершающая освоение основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования, - это государственная итоговая аттестация. Государственная 

итоговая аттестация проводится в форме единого государственного экзамена, в целях 

определения соответствия результатов освоения учащимися основной общеобразовательной 

программы требованиям федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования. Сроки проведения государственной итоговой аттестации для 11-го класса 

устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

6. Особенности организации образовательной деятельности: 

 Начало учебного года – 01 сентября 2023 года. Шестидневная учебная неделя. Начало 

учебных занятий в 08 часов 30 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет:  

после 1-3-го уроков 20 минут, после 4 – 6 уроков – 15 минут.  

Обучение осуществляется в одну смену.  

Продолжительность урока в 11 классе составляет 40 минут. Общее количество уроков, 

занятий не превышает максимальный объем учебной нагрузки – 37 часов в неделю.  

Продолжительность учебного года в 11 классе - 34 недели. 

В 2023-2024 году МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты использует систему обучения по 

полугодиям, в соответствии с календарным учебным графиком.  

Учебный план МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты дает школе возможность определиться в 

своей образовательной стратегии, осуществить основные направления в образовательной 

подготовке учащихся. Выполнение учебного плана обеспечено необходимым коллективом 

педагогических кадров и программно-методическими комплексами: рабочими учебными 

программами по предметам, учебниками, методическими рекомендациями и дидактическим 

материалом. 

7. Учебный план предусматривает выполнение требований:  

Учебный план школы соответствует необходимому кадровому, методическому и 

материально-техническому обеспечению:  

- уровень образования педагогических кадров: 100% педагогов школы имеют 

квалификационные категории;  

- наличие в школе современных учебно-наглядных пособий и оборудования;  

- наблюдается преемственность в реализации программ и отдельных курсов;  

- разработаны рабочие программы учебных предметов, курсов внеурочной деятельности по 

выбору, элективных курсов;  

- наличие необходимой материально – технической базы: установлено интерактивное 

оборудование, во всех учебных кабинетах – компьютеры, в спортивном зале имеется 

оборудование и инвентарь для решения задач физического воспитания; создана локальная сеть, 

школа подключена к сети Интернет, что дает возможность использовать ее ресурсы в 

образовательном процессе.  

Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта, сохраняя специфику учебного плана учреждения, отражает 
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процессы модернизации современного образования. Основой учебного плана учреждения 

является осуществление принципа преемственности на всех уровнях обучения.  

Требования к условиям и организации обучения соответствуют санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

 

 

11 класс 

 (Универсальный профиль, 1 вариант) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Формы проведения 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
У 3 

Итоговая контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

Литература 
Б 3 

Итоговая контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 
Б 0,5 

Итоговая контрольная 

работа 
Родная литература (русская) 

Б 0,5 
Итоговая контрольная 

работа 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский), 

Иностранный язык (немецкий) 

Б* 3 

Итоговая контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История 
Б* 2 

Итоговая контрольная 

работа 
Экономика 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Право 

У 2 
Итоговая контрольная 

работа 
Обществознание 

Б 2 
Итоговая контрольная 

работа 
География 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Математика 
Б* 4 

Итоговая контрольная 

работа 
Информатика 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Естественные науки Физика 

Б 2 
Итоговая контрольная 

работа 
Химия 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Астрономия 

Б 0,5 
Итоговая контрольная 

работа 
Биология 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Б* 3 

Итоговый тест /итоговые 

нормативы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б* 1 Итоговый тест 

 Индивидуальный проект* ЭК 1 Защита проекта 

Дополнительные 

учебные курсы по 

Решение задач повышенной 

сложности по математике 
ЭК 1 

Итоговый тест 

                                                 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне 
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выбору Технология ( урок) Б 1 Итоговый тест 
Прикладная экономика ЭК 0,5 Итоговый тест 
Практическая биология ЭК 1 Итоговый тест 
Методы решения химических 

задач 
ЭК 1 

Итоговый тест 

Итого часов   37  

 

11 класс  

(Универсальный профиль, 2 вариант) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Формы проведения 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
Б 1 

Итоговая контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

Литература 
Б 3 

Итоговая контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 
Б 0,5 

Итоговая контрольная 

работа 
Родная литература (русская) 

Б 0,5 
Итоговая контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык(немецкий) 

Б* 3 

Итоговая контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История 
Б* 2 

Итоговая контрольная 

работа 
Обществознание 

Б 2 
Итоговая контрольная 

работа 
География 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Математика 
У 6 

Итоговая контрольная 

работа 
Информатика 

У 4 
Итоговая контрольная 

работа 
Естественные 

науки 

Физика 
Б 2 

Итоговая контрольная 

работа 
Химия 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Астрономия 

Б 0,5 
Итоговая контрольная 

работа 
Биология 

Б 1 
Итоговая контрольная 

работа 
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Б* 3 

Итоговый тест /итоговые 

нормативы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б* 1 Итоговый тест 

 Индивидуальный проект* ЭК 1 Защита проекта 

Дополнительные 

учебные курсы по 

выбору 

Технология( урок) 
Б 1 

Итоговый тест, итоговая 

контрольная работа 
Теория и практика написания 

сочинения 
ЭК 1 

Итоговый тест 

Разговорный английский ЭК 1 Итоговый тест 

                                                 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне 
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Алгоритмы 

исследовательской 

деятельности 

ЭК 1 

Итоговый тест 

Беседы о русской культуре ЭК 0,5 Итоговый тест 
Итого часов   37  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (перспективный) 

среднее общее образование (10-11 классы) 

(универсальный профиль, 1 вариант) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 14» г. Воркуты 

 

 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 108 102 210 

Литература 108 102 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 18 17 35 
Родная литература (русская) 18 17 35 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский), 

Иностранный язык (немецкий) 

108 102 210 

Общественные 

науки 

История 72 68 140 
Экономика 36 34 70 
Право 72 68 140 
Обществознание 72 68 140 
География 36 34 70 

Математика и 

информатика 

Математика 144 136 280 
Информатика 36 34 70 

Естественные науки Физика 72 68 140 
Химия 36 34 70 
Астрономия 18 17 35 
Биология 36 34 70 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 108 102 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
36 34 

70 

 Индивидуальный проект* 36 34 70 
Дополнительные 

учебные курсы по 

выбору 

Решение задач повышенной 

сложности по математике 
36 34 

70 

Технология 36 34 70 
Прикладная экономика 18 17 35 
Практическая биология 36 34 70 
Методы решения химических 

задач 
36 34 

70 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1332 1258 2590 

За уровень СОО количество часов не превышает максимальное количество часов по ФГОС (от 

2170 до 2590). 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (перспективный) 

среднее общее образование (10-11 классы) 

(универсальный профиль, 2 вариант) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 14» г. Воркуты 

 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 36 34 70 

Литература 108 102 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 18 17 35 
Родная литература (русская) 18 17 35 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский), 

Иностранный язык (немецкий) 

108 102 210 

Общественные 

науки 

История 72 68 140 
Обществознание 72 68 140 
География 36 34 70 

Математика и 

информатика 

Математика 216 204 420 
Информатика 144 136 280 

Естественные науки Физика 72 68 140 
Химия 36 34 70 
Астрономия 18 17 35 
Биология 36 34 70 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 108 102 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
36 34 70 

 Индивидуальный проект* 36 34 70 
Дополнительные 

учебные курсы по 

выбору 

Технология 36 34 70 
Теория и практика написания 

сочинения 
36 34 

70 

Разговорный английский 36 34 70 
Алгоритмы 

исследовательской 

деятельности 

36 34 70 

Беседы о русской культуре 18 17 35 
Предельно 

допустимая  

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

 

1332 1258 2590 

 

За уровень СОО количество часов не превышает максимальное количество часов по ФГОС (от 

2170 до 2590). 

 

 

 

 


