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Пояснительная записка к учебному плану 
начального общего образования (1-х классов)
Муниципального общеобразовательного учреждения

«СОШ № 14» г. Воркуты

на 2022-2023 учебный год

1. Общие вопросы 

1.1. Учебный план начального общего образования (1-х классов) МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты на 2022-2023 учебный год составлен с учетом особенностей социального запроса участников образовательного процесса на образовательные услуги, с учетом мнения коллегиального органа управления учреждения, в соответствии с основной образовательной программой начального общего образования учреждения и является нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам 1-х классов.
Учебный план МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты для учащихся 1-х классов разработан на основе следующих нормативных документов:

Федеральный уровень:

· Закон Российской Федерации № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. (с изменениями);

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" 

-   Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22;           
      -  Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным  программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

            -  Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 
            - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296).
Республиканский уровень

− Закон Республики Коми «Об образовании» от 06.10.2006 № 92-РЗ 

          - Закон Республики Коми от 28.05.1992 «О государственных языках Республики Коми»;

           - Письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики Республики Коми от 21.04.2017 № 03-14/4 «Об особенностях организации этнокультурного образования»;

          - Письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики Республики Коми от 01.11.2017 №03-14/15 по вопросу изучения коми языка;
Уровень образовательной организации:

· Устав МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты.

-  Календарный учебный график МОУ «СОШ №14» г. Воркуты на 2022/2023 учебный год.

1.2. Учебный план 1-х классов МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты направлен на обеспечение достижения образовательных результатов каждым учащимся в соответствии с требованиями ФГОС. 

2.  Особенности учебного плана НОО

Учебный план определяет структуру обязательных предметных областей:

· Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение,

· Родной язык и литературное чтение на родном языке: родной язык (русский), литературное чтение на родном (русском) языке, государственный (коми) язык;
· Математика и информатика: математика;

· Обществознание и естествознание (окружающий мир): окружающий мир;
· Искусство: изобразительное искусство, музыка;

· Технология: технология;

· Физическая культура: физическая культура.

В учебном плане 1-х классов на 2022-2023 учебный год количество часов, отведенных на преподавание отдельных предметов, не ниже количества часов, установленных во ФГОС НОО.

Учебный план обеспечивает изучение государственного языка Республики Коми (государственного (коми) языка), а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этого языка.

3.  Содержание начального общего образования

Содержание образования на уровне начального общего образования в 1-ом классе реализуется преимущественно за счёт введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения, который обеспечивает в достаточной полноте реализацию требований, предъявляемых Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования.
В учебном плане учтены обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей:
Учебный план 1-х классов состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана обеспечивает реализацию обязательных предметных областей и учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы учащихся и их родителей (законных представителей).

Распределение часов на изучение отдельных предметов
Обязательная часть учебного плана

Предметная область «Русский язык и литературное чтение»
Русский язык

На изучение учебного предмета «Русский язык» в учебном плане отведено 5 часов в неделю.
Литературное чтение

На изучение учебного предмета «Литературное чтение» в учебном плане отведено   3 часа в неделю.
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
Изучение учебного предмета «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» организовано для 100% учащихся   на основании письменных заявлений родителей (законных представителей) учащихся. На изучение этих учебных   предметов    в учебном плане отведено по 0,5 часа в неделю.
Изучение учебного предмета «Государственный (коми)   язык»   организовано для 100% учащихся   на основании письменных заявлений родителей (законных представителей) учащихся в 1в классе, на изучение этого предмета отведено по 0,5 часа в неделю.
Предметная область «Математика и информатика»
Математика

             На изучение учебного предмета «Математика» в учебном плане отведено по 4 часа в неделю в 1-х классах.
Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»
Окружающий мир

На изучение учебного предмета «Окружающий мир» в учебном плане отведено по 2 часа в неделю в первых классах.
Предметная область «Искусство»
Изобразительное искусство

         На изучение учебного предмета «Изобразительное искусство» в учебном плане отведено по 1 часу в неделю.
Музыка

На изучение учебного предмета «Музыка» в учебном плане отведен 1 час в неделю.
Предметная область «Технология»
Технология

На изучение учебного предмета «Технология» в учебном плане отведен 1 час в неделю.
Предметная область «Физическая культура»
Физическая культура
На изучение учебного предмета «Физическая культура» в учебном плане отведено  2 часа в неделю.
 Распределение части, формируемой участниками образовательных отношений


На основании статьи 44 Закона РФ № 273- ФЗ «Об образовании в РФ» «Права, обязанности и ответственность в сфере образования родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся» часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, составлена на основании итогов анкетирования родителей (законных представителей) учащихся МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты по использованию часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 2022-2023 учебном году. Опрос родителей (законных представителей) учащихся проводился на основании приказа от 01.04.2022 №176 «О проведении мониторинга изучения образовательных потребностей и интересов учащихся и их родителей (законных представителей) на 2022-2023 учебный год».

         В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся, в том числе национальные и культурные. На выбор родителям 1 класса были предложены курс   этнокультурной направленности «Литература Республики Коми» и учебный предмет «Семьеведение».
         С целью воспитания патриотизма, любви к своему краю и своему Отечеству, уважения к  коми народу и всем народам, проживающим в Республике Коми, к их культуре, истории  и духовным традициям, создания условий для становления высокообразованной личности, владеющей этнической культурой, а также реализации этнокультурного компонента на добровольной основе, в целях формирования у обучающихся необходимой для их развития системы духовно-нравственных представлений об институте брака и семьи в современном обществе, ценности созидательных отношений, ценности семьи, готовности осмысленно решать повседневные жизненные ситуации  по результатам анкетирования родителей (законных представителей),  учащихся в часть, формируемую участниками образовательных отношений 1-х классов, введены курс «Литература  Республики Коми» (1а, 1б классы), учебный предмет «Семьеведение» (1а, 1б, 1в классы), которые  будут изучаться в объеме 17 часов  (0,5 ч  в неделю) – «Литература Республики Коми»;  «Семьеведение» - 16 часов (0,5 часа в неделю).
     При реализации основной образовательной программы начального общего образования используются учебники, соответствующие Федеральному перечню учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования.


4. Промежуточная аттестация

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 373-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статья 28, п. 10). Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования в 1-ом классе  проводится в форме комплексной диагностической работы. 

5. Особенности организации образовательного процесса:

Начало учебного года – 01 сентября 2022 года. На уровне начального общего образования – пятидневная учебная неделя. При этом предельно допустимая учебная нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку, определённую в санитарных правилах. 

Начало учебных занятий в 08 ч. 30 мин., продолжительность перемен между уроками составляет для учащихся 1-х классов от 20 до 30 минут.
Обучение осуществляется в одну смену.

Продолжительность учебного года составляет в 1-м классе 33 недели 
В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый). Общее количество уроков, занятий не превышает максимальный объем учебной нагрузки: 1-е   классы – 21 час в неделю.
В 2022/2023 учебном году   МОУ «СОШ № 14» г. Воркуты использует систему обучения по четвертям в соответствии с календарным учебным графиком. Продолжительность каникул в течение учебного года согласно   календарному учебному графику. Для учащихся в 1 классе в феврале устанавливаются дополнительные   каникулы.
В 1-х классах обучение ведется без балльного оценивания образовательных достижений учащихся.
        6. Список учебников, используемых в образовательном процессе 

	Предмет 
	Учебно-методический комплекс  

	1 класс (Образовательная система  «Перспектива») 

	Русский язык  
	Климанова Л.Ф. Русский язык. - М.: Просвещение,  2015  

	Литературное чтение 
	Климанова Л.Ф., Макеева С.Г. Азбука. – М.: Просвещение ,  2015 

	Родной язык (русский) 
	Климанова  Л.Ф. Русский язык. – М.: Просвещение, 2012 

	Литературное чтение на родном (русском) языке 
	Климанова Л.Ф. Литературное чтение. – М.: Просвещение,2012 

	Математика 
	Дорофеев  Г.В.Математика: в2ч.М.: Просвещение , 2020 

	Окружающий мир  
	Плешаков А.А. Окружающий мир. – М.: Просвещение, 2015  

	Технология 
	Роговцева Н.И.Технология. - М.: Просвещение,  2015 

	Физическая культура 
	Матвеев А.П. Физическая культура 1кл.-  М.: Просвещение, 2012 

	Музыка 
	Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка.  М., Просвещение, 2013 

	Изобразительное искусство 
	Шпикалова Т.Я. Изобразительное искусство. -  М.: Просвещение, 2013 

	Литература Республики Коми 
	Токарева Н.Н. Литературное чтение 2 класс . Сыктывкар: Амбур, 2013 

	1 класс (Образовательная система «Школа России») 

	Русский язык
	Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык - М.: Просвещение, 2013

	Литературное чтение
	Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. Литературное чтение. М.:Просвещение. 2013

	Родной язык (русский) 
	Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык - М.: Просвещение, 2013

	Литературное чтение на родном (русском) языке 
	Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. Литературное чтение. М.:Просвещение. 2013

	Государственный (коми) язык
	Вахнина М.И. Коми язык. Сыктывкар: Анбур, 2016

	Математика
	Моро М.И. Математика М.: Просвещение 2013

	Окружающий мир
	Плешаков А.А. Окружающий мир . М.: Просвещение 2013

	Музыка
	Критская Е.Д.  Музыка М.: Просвещение 2013

	Изобразительное искусство
	Под ред. Неменского.  Изобразительное искусство. М.: Просвещение 2013

	Технология
	Роговцева Н.И. Технология. М.:Просвещение 2013

	Физическая культура
	Лях В. И. Физическая культура 1-4 класс. М.: Просвещение  2013


УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный)
Муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 14» г. Воркуты

на 2022-2023 учебный год

начальное общее образование (1-е классы) 
	Предметные области
	Учебные

предметы


	Количество часов в неделю

	
	Классы
	1а
	1б
	1в

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)   
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Литературное чтение на родном (русском) языке 
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Государственный (коми) язык
	-
	-
	0,5

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное

искусство
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2

	ИТОГО
	
	20
	20
	20,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	0,5

	Литература Республики Коми (курс)


	
	0,5
	0,5
	

	Семьеведение
	
	0,5
	0,5
	0,5

	Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	
	21
	            21
	21

	Количество учебных недель
	
	33
	33
	33


УЧЕБНЫЙ ПЛАН (перспективный)
муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 14» г. Воркуты

начальное общее образование (1в-4в классы) 

	Предметные области
	Учебные

предметы

           Классы
	Количество часов  в год

	
	
	I
	II
	III
	IV
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	99
	102
	102
	102
	405

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский) 
	16,5
	17
	17
	8,5
	59

	
	Литературное чтение на родном (русском)  языке 
	16,5
	17
	17
	8,5
	59

	
	Государственный (коми) язык
	16,5
	34
	34
	34
	101,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык 

(английский) 
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное

искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	ИТОГО
	693
	748
	748
	748
	2937

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	16
	34
	34
	34
	102

	Семьеведение
	16
	
	
	
	16

	Максимальный объем учебной нагрузки (при 5-дневной учебной неделе для 1-4х классов)
	709
	782
	782
	782
	3039


УЧЕБНЫЙ ПЛАН (перспективный) 

муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 14» г. Воркуты

начальное общее образование (1а, б-4а, б классы) 
	Предметные области
	Учебные

предметы

           Классы
	Количество часов  в год

	
	
	I
	II
	III
	IV
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	99
	102
	102
	102
	405

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский) 
	16,5
	17
	17
	8,5
	59

	
	Литературное чтение на родном (русском) языке 
	16,5
	17
	17
	8,5
	59

	Иностранный язык
	Иностранный язык 

(английский) 
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное

искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	ИТОГО
	693
	748
	748
	748
	2937

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	33
	34
	34
	34
	102

	Литература Республики Коми
	17
	17
	17
	17
	68

	Семьеведение
	16
	17
	17
	17
	67

	Максимальный объем учебной нагрузки (при 5-дневной учебной неделе для 1-4х классов)
	726
	782
	782
	782
	3039


За уровень НОО количество часов не превышает максимальное количество часов по ФГОС (от 2954 до 3190).
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