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1. 

Анисимова 

Ольга 

Евгеньевна 

Учитель-

логопед 

Чувашский 

гос.пед.университ

ет г.Чебоксары, 

2009 

учитель-

логопед 

- 1 ставка б/катего

рии 

соответств

ии с 

занимаемо

й 

должности 

приказ от 

10.03.2018  

№ 114 

21,11 21,11  «Реализация требований ФГОС в преподавании 

предметной области «Русский язык и 

литература» 

АНО ДПО»АРПОТ» 

26.10.2019 

г. Калининград 

72 часа 

 

«Проектирование современного урока в 

начальной школе в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО нового поколения» 

ЧОУ ДПО «ИПКиПП» 

15.12.2019 

г. Санкт-Петербург 

108 часов 

 

«Проектирование и проведение современного 

урока с учетом практического опыта и 

рекомендаций по инклюзивному образованию 

детей с ОВЗ в соответствии с требованиями 

ФГОС на уроках логопеда» 

ЧОУ ДПО «ИПКиПП» 

07.04.2020 

г. Санкт-Петербург 

108 часов 

 

переподготовка: «Специальное 

(дефектологическое) образование: 

Олигофренопедагогика» 

ЧОУ ДПО «Институт повышения квалификации и 

проф.переподготовки 

20.07.2020 

г. Санкт-Петербург 

 

«Правила гигиены. Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки. Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса», 2020г. 

ПрофЭкспортСофт 

г. Брянск 

72 часа 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

10.03.2021 

г. Саратов 

18 часов 

 

«Подготовка к ВПР по предметам начальной 

школы (математика, русский язык, 

окружающий мир) 

Мой университет 

02.11.2021 

г.Петрозаводск 

72 часа 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО ФГОС ООО в работе учителя» 

30.03.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



2 

Аксенова 

Ольга 

Николаевна 

учитель 

математи

ки 

Курский 

государственный 

педагогический 

университет, 

2000г 

учитель 

математик

и физики 

математик

а 

24 часа первая 27.05.2020 22,0 22,0 «Дистанционное обучение в школе: практические 

инструменты и технологии работы» 

Школа менеджера образования 

31.12.2020 

г.Москва 

72 часа 

 

«ФГОС: обновление содержания и технологий 

обучения математике» 

ЦДПО «Экстерн» 

15.02.2021 

г.Санкт-Петербург 

108 часов 

 

«Классный руководитель в современной школе: 

обновление содержания деятельности в области 

воспитания и социализации обучающихся» 

ЦДПО «Экстерн» 

24.01.2022 

г.Санкт-Петербург 

36 часов 

3 

Безменова 

Мария 

Андреевна 

старший 

вожатый 

ГПОУ 

«Воркутинский 

горно-

экономический 

колледж» 

юрист  1 ставка б/катего

рии 

 2,0 1,11 «Должностные лица, входящие в составы 

эвакуационных комиссий организаций» 

МКУ «Управление по делам ГО и ЧС» 

04.05.2021 

36 часов  

г. Воркута 

 

переподготовка: «Основы теории и методики 

преподавания в начальной школе» 

АНО ДПО «ИОЦПКиП «Мой университет» 

29.04.2021 

520 часов 

г. Петрозаводск 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 

4 

Бинятова 

Аида 

Насира 

кызы 

учитель 

русского 

языка и 

литерату

ры 

Вятский 

государственный 

университет» , 

2020 

филолог  26 часов б/катего

рии 

 0,6 0,0  



5 

Бурихина 

Анастасия 

Евгеньевна 

учитель 

иностран

ного 

языка 

Шуйский 

государственный 

педагогический 

университет», 

2011г. 

учитель 

иностранн

ого языка 

(английско

го) 

иностранн

ый язык 

25 часов б/катего

рии 

 13,0 13,0 «Дистанционное обучение в школе: 

практические инструменты и технологии 

работы» 

Школа менеджера образования 

31.12.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Методика преподавания иностранного языка на 

разных этапах обучения в условиях реализации 

ФГОС» 

ЦДПО «Экстерн» 

01.11.2021 

108 часов 

г.Санкт-Петербург 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



Валетова 

Оксана 

Ивановна 

учитель 

истории 

и 

общество

знания 

Коми 

государственный 

педагогический 

институт, 1996г. 

учитель 

истории и 

обществоз

нания 

история, 

обществоз

нание 

18 часов б/катего

рии 

 30,0 30,0 переподготовка «Педагогическая деятельность в 

общем образовании (обществознание)» 

ЦДПО «Экстерн» 

13.06.2019 

г.Санкт-Петербург 

 

 «Дистанционное обучение в школе: 

практические инструменты и приемы работы»  

Академия Ресурсы образования 

14.11.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Психолого-педагогическая компетентность 

педагога» 

Академия Ресурсы образования 

14.12.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Технологии работы с неуспевающими и 

одаренными обучающимися 5-11 классов» 

Академия Ресурсы образования 

14.11.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Информационно-коммуникационные 

технологии в работе педагога» 

Академия Ресурсы образования 

14.10.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Цифровая трансформация образования. 

Современные инструменты дистанционного 

образования. Использование новейших 

информационных технологий в образовательном 

процессе» 

ООО «НПО ПрофЭкспортСофт» 

27.11.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Роль классного руководителя при переходе 

школы на дистанционные формы обучения. 

Использование новейших информационных 

технологий в работе классного руководителя. 

Организация классным руководителем 

эффективных коммуникаций с учениками и 

родителями»» 

ООО «НПО ПрофЭкспортСофт» 

01.12.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Современные технологии организации 

воспитательного процесса в классном 

коллективе» 

ГОУ ДПО «КРИРО» 

25.12.2020 

18 часов 

г.Сыктвкар 

 

«Профилактика проявлений терроризма и 



7 

Волкова 

Анастасия 

Александро

вна 

учитель 

начальны

х классов 

ГПОУ 

«Воркутинский 

педагогический 

колледж» 

г.Воркуты, 2021 

учитель 

начальных 

классов 

начальные 

классы 

20 часов б/катего

рии 

 0,10 0,7 «Психологическое сопровождение детей 

дошкольного и младшего школьного возраста»  

ГПОУ «ВГЭК» г.Воркуты 

23.06.2021 

г.Воркута 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

30.03.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 

8 

Загребельна

я Светлана 

Григорьевн

а 

учитель 

химии 

Днепропетровский 

государственный 

университет, 

1986г. 

биолог, 

преподават

ель 

биологии и 

химии 

биология, 

химия 

15 часов б/катего

рии 

 41,9 40,10 «Дистанционное обучение в школе: 

практические инструменты и приемы работы»  

Академия Ресурсы образования 

14.12.2020 

72 часа 

г.Санкт-Петербург 

 

«Теория и методика преподавания химии и 

биологии в условиях реализации ФГОС ОО»  

ЦДПО «Экстерн» 

25.06.2021 

108 часов 

г.Санкт-Петербург 

 

«Содержание и технологии работы классного 

руководителя в условиях реализации ФГОС» 

ЦДПО «Экстерн» 

31.01.2022 

72 часа 

г.Санкт-Петербург 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



9 

Калачников

а  

Елена  

Семеновна 

 

учитель 

истории 

и 

общество

знания 

Сыктывкарский 

государственный 

университет, 1995  

историк,  

преподават

ель 

История и 

обществоз

нание, 

право, 

экономика 

26 часов первая 25.04.2019 

 

38,6 36,8 Проектирование современного урока История в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО, 

ФГОС СОО 

24.01.2020 

г.Санкт-Петербург 

108 часов 

 

«Правила гигиены. Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки. Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса», 2020г. 

ПрофЭкспортСофт 

г. Брянск 

72 часа 

 

«Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного 

процесса в школе в условиях сложной 

санитарно-эпидемиологической обстановки с 

учетом требования ФГОС» 

ПрофЭкспортСофт 

18.08.2020 

72 часа 

г.Брянск 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

10.03.2021 

18 часов 

г. Саратов 

 

«Подготовка к ВПР по обществознанию» 

ООО «Мой университет» 

11.03.2021 

г.Петрозаводск 

72 часа 

 

«Финансовая грамотность в обществознании»  

«Архангельский областной институт открытого 

образования» 

17.12.2021 

24 часа 

г.Архангельск 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



10 

Коврижных 

Людмила  

Сергеевна 

 

учитель 

русского 

языка и  

литерату

ры 

Коми 

государственный 

педагогический 

институт, 1991  

учитель 

русского 

языка и 

литератур

ы 

Русский 

язык и 

литература 

22 часа высшая 

 

25.11.2020 

 

 

33,7 33,7 «Внеурочная деятельность по русскому языку» 

Дополнительная профессиональная программа 

курсов повышения квалификации для учителей 

русского языка и литературы, родных языков по 

использованию словарей в образовательном 

процессе 

ООО СП «Содружество» 

2019 год, г.Москва 

16 часов 

 

Особенности подготовки к проведению ВПР в 

рамках мониторинга качества образования 

обучающихся по учебному предмету «Русский 

язык» в условиях реализации ФГОС ООО» 

ООО «Инфоурок» 

25.12.2019 

108 часов 

 

«Повышение качества образования на уроках 

русского языка и литературы. Современный 

учитель русского языка и литературы в 

соответствии с ФГОС ООО, ФГОС СОО» 

ЧОУ ДПО «ИПКиПП» 

26.07.2020 

г.Санкт-Петербург 

108 часов 

 

«Правила гигиены. Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки. Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса», 2020г. 

ПрофЭкспортСофт 

г. Брянск 

72 часа 

 

«Современные методики и технологи обучения 

русскому языку и литературе» 

ГОУ ДПО «КРИРО» 

15.09.2020 

г.Сыктывкар 

72 часа 

 

«Совершенствование предметных и 

методических компетенций педагогических 

работников (в том числе в области 

формирования функциональной грамотности) в 

рамках реализации федерального проекта 

«Учитель будущего» 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации гос.политики 

и проф.развития работников образования 

Министерства просвещения РФ, 

30.11.2020 

г.Москва 

112 часов 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

09.03.2021 



11 

Корнева 

Юлия 

Викторовна 

Учитель 

иностран

ного 

языка 

Вятский 

государственный 

гуманитарный 

университет, 2007 

Учитель 

английског

о и 

немецкого 

языков 

иностранн

ый язык 

30 часов высшая  18.05.2022  15,0 15,0 «Актуальные вопросы преподавания 

английского языка в условиях реализации 

ФГОС ОО» 

АНО «СПб ЦДПО» 

16.06.2020 

108 часов 

г. Санкт-Петербург 

 

«Правила гигиены, Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки» Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса» 

30.07.2020 

ПрофЭкспортСофт 

72 часа 

г. Брянск 

 

«Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного 

процесса в школе в условиях сложной 

санитарно-эпидемиологической обстановки с 

учетом требований ФГОС» 

05.08.2020 

ПрофЭкспортСофт 

72 часа  

г. Брянск 

 

«Обработка персональных данных» 

ООО «центр инновационного образования и 

воспитания» 

15.12.2020 

20 часов 

г. Саратов 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «центр инновационного образования и 

воспитания» 

25.03.2021 

18 часов 

г. Саратов 

 

«Подготовка к ВПР по иностранному языку 

(английский, немецкий, французский) 

ООО «Мой университет» 

13.03.2021 

72 часа 

г. Петрозаводск 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



12 

Куйдан 

Галина 

Васильевна 

Учитель 

начальны

х классов 

Коми ордена 

«Знак Почета» 

государственный 

педагогический 

институт, 1992 

педагогика 

и методика 

начального 

образовани

я 

Начальные 

классы 

20 часов высшая 26.02.2015 

 

 

29,9 29,9  «Реализация требования ФГОС в преподавании 

предметной области «Духовно-нравственные 

дисциплины» 

АНО ДПО «АРПОТ» 

20.10.2019 

72 часа 

г. Калининград 

 

«Реализация требований ФГОС в проведении 

предметной области «Русский язык и 

литература» 

АНО ДПО «АРПОТ» 

28.10.2019 

72 часа 

г. Калининград 

 

«Актуальные вопросы теории и методики 

преподавания в начальной школе в соответствии 

с ФГОС НОО» 

АНО «СПБ ЦДПО» 

30.03.2020 

72 часа 

г. Санкт-Петербург 

 

«Основы религиозных культур и светской этики: 

проблемы и перспективы преподавания в 

начальной школе» 

АНО «СПБ ЦДПО» 

15.04.2020 

72 часа 

г. Санкт-Петербург 

 

«Методика обучения в начальной школе игре в 

шахматы в рамках реализации ФГОС НОО» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

28.05.2020 

72 часа  

г. Екатеринбург 

 

«Правила гигиены, Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки» Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса» 

12.08.2020 

ПрофЭкспортСофт 

72 часа 

г. Брянск 

 

«Реализация требований ФГОС в преподавании 

предметной области «Математика» 

АНО ДПО «АРПОТ» 

22.10.2019 

72 часа 

г. Калининград 

 

«Деятельность классного руководителя в 

соответствии с ФГОС в условиях современной 

школы» 

АНО «СПБ ЦДПО» 

12.11.2020 

72 часа 

г. Санкт-Петербург 



13 

Нохрина 

Елена 

Николаевна 

учитель 

географи

и 

Российский 

государственный  

гидрометеорологи

ческий 

институт, 1993 

инженер-

метеороло

г 

география 18 часов первая 

 

24.01.2019 

 

 

30,1 24,9  «Правила гигиены, Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки» Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса» 

11.08.2020 

ПрофЭкспортСофт 

72 часа 

г. Брянск 

 

« Актуальные вопросы методики преподавания 

географии в условиях реализации ФГОС СОО» 

АНО «СПБ ЦДПО» 

21.07.2020 

108 часов 

г. Санкт-Петербург  

 

«Подготовка к ВПР по географии» 

ООО «Мой университет» 

10.03.2021 

72 часа 

г. Петрозаводск 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 

14 

Пирский 

Иван 

Григорьеви

ч 

педагог-

организат

ор 

Московский 

финансово-

юридический 

университет 

МФЮФ», 2012 

юрист - 1 ставка б/катего

рии 

 8,6 1,3  



15 

Пирская 

Людмила 

Юрьевна 

методист Сыктывкарский 

государственный 

университет 

имени 50-летия 

СССР, 1983 

 

Московский 

государственный 

открытый 

педагогический 

институт, 1996 

филолог 

преподават

ель 

 

 

 

практическ

ий 

психолог 

 1 ставка б/катего

рии 

 38,2 38,2 «Актуальные вопросы преподавания русского 

языка и литературы в условиях реализации 

ФГОС» 

КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области» 

26.12.2019 

108 часов 

г.Киров 

 

«Дистанционное обучение в школе: 

практические инструменты и приемы работы»  

Академия Ресурсы образования 

14.12.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Менеджмент образовательной организации» 

ЦДПО «Экстерн» 

16.06.2021 

72 часа  

г.Санкт-Петербург 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в деятельности 

образовательной организации» 

КРИРО 

30.06.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



16 

Покровская 

Елена 

Владимиров

на 

Учитель 

начальны

х классов 

КГПИ, 1993 Учитель 

начальных 

классов 

Начальные 

классы 

20 часов первая  

 

 

28.04.2021 

 

 

28,0 28,0 «Актуальные вопросы теории и методики 

преподавания в начальной школе в соответствии 

с ФГОС НОО» 

С-Петербург 

29.04.2019 

108 часов 

дистанционно 

 

«Реализация требований ФГОС в преподавании 

предметной области «Русский язык и 

литература» 

АНО ДПО «АРПОТ» 

26.10.2019 

г. Калининград 

72 часа 

 

«Методика обучения в начальной школе игре в 

шахматы в рамках реализации ФГОС НОО» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

03.06.2020 

72 часа 

г. Екатеринбург 

 

«Правила гигиены, Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки» Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса» 

02.09.2020 

ПрофЭкспортСофт 

72 часа 

г. Брянск 

 

«Цифровая грамотность: базовый курс по 

развитию компетенций XXI века» 

ООО «Учи.ру» 

09.12.2020 

36 часов 

г.Москва 

 

«Организация работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

в соответствии с ФГОС» 

ООО «Инфоурок» 

72 часа 

г.Смоленск 

 

«Функциональная грамотность школьников» 

ООО «Инфоурок» 

72 часа 

г.Смоленск 

 

 



17 

Попович 

Анна 

Владимиров

на 

социальн

ый 

педагог 

НАЧОУ ВПО 

«Современная 

гуманитарная 

академия» 

юрист - 1 ставка б/катего

рии 

 11,4 4,4 переподготовка «Социальный педагог: 

профессиональная деятельность в общем 

образовании» 

ЦДПО «Экстерн» 

18.10.2019 

г.Санкт-Петербург 

 

«Оказание первой помощи» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

01.06.2019 

36 часов 

г.Екатеринбург 

 

«Молодежный экстремизм: причины, формы, 

профилактика» 

ГОУ ДПО «КРИРО» 

02.12.2019 

18 часов 

г.Сыктывкар 

18 

Саврилова 

Надежда 

Александро

вна 

педагог-

библиоте

карь 

Пермский 

государственный 

институт 

культуры, 1984 

библиотек

арь-

библиогра

ф 

- 1 ставка б/катего

рии 

соответств

ие с 

занимаемо

й 

должности 

 

49,9 49,9  «Профессиональная деятельность педагога-

библиотекаря. Проектирование и реализация 

библиотечно-педагогического обеспечения в 

образовательных организациях в соответствии с 

требованиями к должности педагога-

библиотекаря» 

Московская академия профессиональной 

компетенции 

30.03.2020 

72 часа 

г. Москва 



19 

Сибаева  

Фидалия 

Рафкатовна 

учитель  

математи

ки 

Бирский 

государственный 

педагогический 

институт, 1995 

учитель 

математик

и и физики 

математик

а 

37,5 часов первая  б/категори

и 

27,9 27,9  «Эффективные методы и приемы подготовки к 

государственной итоговой аттестации (ОГЭ и 

ЕГЭ) по математике с учетом ФГОС ООО, 

ФГОС СОО» 

ЧОУ ДПО «Институт повышения квалификации и 

проф.переподготовки» 

04.05.2020 

108 часов 

г. Санкт-Петербург 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

15.12.2020 

18 часов 

г. Санкт-Петербург 

 

«Подготовка к ВПР по математике» 

ООО «Мой университет» 

13.03.2021 

72 часа  

г. Петрозаводск 

 

«Развитие ИКТ-компетенций педагога для 

повышения образовательных результатов 

учеников» 

ООО «Учи.ру» 

01.11.2021 

36 часов 

г. Москва 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



20 

Сидоренко 

Владимир 

Александро

вич 

Учитель 

физическ

ой 

культуры 

Сумской 

государственный 

педагогический 

институт, 1996 

Учитель 

физическо

й культуры 

физическа

я культура 

35 часов высшая 09.06.2022 32,11 27,4 «Физическая культура в организациях 

начального общего, основного общего и среднего 

общего образования в условиях реализации 

ФГОС» 

НОЧУ ДПО «Краснодарский многопрофильный 

институт дополнительного образования» 

15.05.2019 

108 часов  

г. Краснодар 

 

«Организация учебного процесса по физической 

культуре в средней и старшей школе в условиях 

реализации ФГОС» 

ООО «Московский институт профессиональной 

переподготовки и повышения квалификации 

педагогов» 

14.01.2020 

144 часов 

г. Москва 

 

«Оказание первой помощи» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

22.05.2020 

72 часа 

г. Екатеринбург 

 

«Методика обучения в начальной школе игре в 

шахматы в рамках реализации ФГОС НОО» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

19.06.2020 

72 часа 

г. Екатеринбург 

 

«Педагогическая деятельность по физической 

культуре в средней и старшей школе в условиях 

реализации ФГОС ООО и СОО» 

ООО «Центр повышения квалификации и 

переподготовки «Луч знаний» 

07.06.2020 

36 часов 

г. Красноярск 

 

«Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного 

процесса в школе в условиях сложной 

санитарно-эпидемиологической обстановки с 

учетом требований ФГОС» 

ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

10.07.2020 

72 часа 

г. Брянск 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

09.03.2021 

18 часов 

г. Саратов 

 

«Организация образовательного процесса и 

современное содержание учебного предмета 

«Физическая культура» 



21 

Сидоренко 

Светлана 

Ивановна 

педагог 

дополнит

ельного 

образова

ния 

ФГБОУ ВПО 

«Коми 

государственный 

педагогический 

институт», 2012г. 

Технологи

ческое 

образовани

е 

- 1 ставка первая 18.05.2022 33,11 19,0 «Педагогическая деятельность в 

дополнительном образовании в соответствии с 

ФГОС» 

ЧОУ ДПО «ИПиПК» 

20.04.2019 

108 часов 

г. Новочеркасск 

 

«Оказание первой помощи» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

22.05.2020 

72 часа 

г. Москва 

 

переподготовка: «Учитель физической 

культуры: Преподавание физической культуры 

в образовательной организации» 

ООО «Столичный учебный центр» 

02.06.2020 

г. Москва 

 

«Методика обучения в начальной школе игре в 

шахматы в рамках реализации ФГОС НОО» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

19.06.2020 

72 часа 

г. Екатеринбург 

 

«Использование современных дистанционных 

технологий и интерактивных сред электронного 

обучения в организации образовательного 

процесса в школе в условиях сложной 

санитарно-эпидемиологической обстановки с 

учетом требований ФГОС» 

ПрофЭкспортСофт 

10.07.2020 

72 часа 

г. Брянск 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

09.03.2021 

18 часов 

г. Саратов 

 

«Организация образовательного процесса и 

современное содержание учебного предмета 

«Физическая культура» 

КРИРО 

19.05.2021 

36 часов  

г. Сыктывкар 

 

«Изобразительное искусство как творческая 

составляющая развития обучающихся в системе 

образования в условиях реализации ФГОС»  

ООО «ЦПКиП «Луч знаний» 

13.10.2021 

36 часов 

г. Красноярск 

 

«Специфика преподавания технологии с учетом 



22 

Синевская 

Зоя 

Александро

вна 

учитель 

музыки 

Бузулукское 

музыкальное 

училище,1979 

 

учитель 

музыки и 

пения  

 музыка, 

технологи, 

искусство 

23 часа первая 

 

б/категори

и 

42,11 39,0  «Преподавание музыки в общеобразовательной 

школе» 

ООО «Московский институт проф.переподготовки 

и повышения квалификации педагогов» 

14.04.2020 

144 часа 

г. Москва 

 

переподготовка: «Педагогическая деятельность 

по проектированию и реализации 

образовательного процесса в образовательных 

организациях основного общего и среднего 

общего образования (предмет «Технология» 

АНО «СПб ЦДПО» 

25.08.2020 

350 часов 

г. Санкт-Петербург 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 

23 

Синявина 

Алефтина 

Фаридовна 

 

 

учитель 

иностран

ного 

языка 

 

 

Казанский 

государственный 

педагогический 

институт,1985 

 

 

история, 

обществов

е -дение и 

английски

й язык 

 

 

иностранн

ый язык 

33 часа высшая 

 

б/категори

и 

35,11 35,11 «Актуальные вопросы преподавания 

английского языка в условиях реализации 

ФГОС ОО» 

АНО «СПб ЦДПО» 

25.11.2019 

108 часов 

г. Петрозаводск 

 

«Подготовка к ВПР по иностранному языку» 

АНО ДПО «ИОЦПКиП «Мой университет»» 

11.03.2021 

72 часа 

г. Петрозаводск 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



24 

Спивак 

Наталья 

Львовна 

учитель 

химии 

Симферопольский 

государственный 

университет им. 

М.В. Фрунзе, 

1989г. 

преподават

ель 

биологии и 

химии 

химия, 

биология 

18 часов первая 02.03.2020 

 

 

27,1 26,7 «Преподавание химии и биологии по ФГОС 

ООО и ФГОС СОО: содержание, методы и 

технологии» 

ООО « Центр развития пере 

14.11.2020 

144 часа 

г. Санкт-Петербург 

 

«Навыки оказания первой помощи в 

образовательных организациях» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

29.08.2021 

36 часов 

г. Саратов 

 

«Подготовка к ВПР по химии» 

ООО «Мой университет» 

03.11.2021 

72 часа 

г. Петрозаводск 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



25 

Сулейманов

а Земфира 

Назифовна 

учитель 

истории 

и 

общество

знания 

Глазовский 

государственный 

педагогический 

институт им. В.Г. 

Короленко, 2009г. 

учитель 

истории 

история и 

обществоз

нание, 

право, 

экономика 

26 часов первая 

 

22.03.2018 

 

 

12,10 12,10 «Предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»: 

содержание и особенности реализации» 

ГОУ ДПО «КРИРО» 

30.11.2019 

18 часов 

г. Сыктывкар 

 

«Подготовка должностных лиц и работников 

гражданской обороны и единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации ЧС» 

МКУ «Управление по делам гражданской обороны 

и чрезвычайным ситуациям» 

27.02.2020 

24 часа 

г. Воркута 

 

«Подготовка к ВПР по истории» 

ООО «Мой университет» 

13.03.2021 

72 часа 

г. Петрозаводск 

 

«Финансовая грамотность в обществознании» 

«Архангельский областной институт открытого 

образования» 

17.12.2021 

24 часа 

г.Архангельск 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



26 

Сударева 

Лариса 

Степановна 

учитель 

физики 

Коми ордена 

«Знак Почета» 

государственный 

педагогический 

институт, 1986г. 

учитель 

физики и 

математик

и средней 

школы 

физика 32 часа б/катего

рии 

 42,11 41,11 «»Теория и методика преподавания географии в 

условиях реализации ФГОС ОО», 

ЦДПО «Экстерн» 

02.12.2019 

108 часов 

г.Санкт-Петербург 

 

«Теория и методика преподавания физики в 

условиях реализации ФГОС ОО» 

ЦДПО «Экстерн» 

10.11.2019 

108 часов 

г.Санкт-Петербург 

 

«Дистанционные обучение в школе: 

практические инструменты и технологии 

работы» 

Школа менеджера образования 

31.12.2020 

72 часа 

г.Москва 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 

27 

Тигаева 

Ирина 

Олеговна 

педагог -

психолог 

Университет 

Российской 

Академии 

образования г. 

Москва, 

2006 

психологи

я 

- 1 ставка первая 29.04.2020 

 

17,4 17,4 «Медиация. Базовый курс» 

ГОУ ДПО «КРИРО» 

31.08.2019 

36 часов 

г. Сыктывкар 

 

«Улучшение образовательного процесса на 

основе психолого-педагогической диагностики в 

образовательной организации» 

ООО «Московский институт ППиПКП» 

14.01.2020 

108 часов 

г. Москва 

 

«Организация профориентационной работы с 

обучающимися с ОВЗ с инвалидностью» 

Институт коррекционной педагогики Российской 

академии образования 

07.06.2020 

72 часа 

г. Москва 



28 

Толмачева 

Дарья 

Николаевна 

учитель 

начальны

х классов 

Ивановский 

государственный 

университет, 2016 

Психолого

-

педагогиче

ское 

образовани

е 

Начальные 

классы 

20 часов б/катего

рии 

соответств

ие с 

занимаемо

й 

должность

ю 

10,0 10,0 «Актуальные вопросы теории и методики 

преподавания в начальной школе в соответствии 

с ФГОС НОО» 

АНО «СПб ЦДПО» 

108 часов 

г.Санкт-Петербург 



29 

Торгашова 

Анжела 

Владимиров

на 

учитель 

русского 

языка и 

литерату

ры 

Ульяновский 

государственный 

педагогический 

университет им. 

И.Н. Ульянова, 

1999г. 

учитель 

русского 

языка и 

литератур

ы 

русский 

язык и 

литература 

41 час первая 18.05.2022 16,0 8,10 «Актуальные вопросы преподавания 

литературы в условиях реализации ФГОС ОО»  

АНО «СПБ ЦДПО» 

11.03.2020 

108 часов 

г. Санкт-Петербург 

 

«Актуальные вопросы методики преподавания 

русского языка в условиях реализации ФГОС 

ОО» 

АНО «СПБ ЦДПО» 

25.03.2020 

108 часов 

г. Санкт-Петербург 

 

«Противодействие коррупции в образовательной 

организации» 

АНО «СПБ ЦДПО» 

08.04.2020 

72 часа 

г. Санкт-Петербург 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

12.02.2021 

18 часов  

г. Саратов 

 

«Подготовка к ВПР по русскому языку» 

ООО «Мой университет» 

16.03.2021 

72 часа 

г. Петрозаводск 

 

«Цифровая грамотность: базовый курс по 

развитию компетенций XXI века» 

ООО «Учи.ру» 

19.04.2021 

36 часов  

г. Москва 

 

«Совершенствование предметных и 

методических компетенций педагогических 

работников (в том числе в области 

формирования функциональной грамотности) в 

рамках реализации федерального проекта 

«Учитель будущего» (русский язык) 

Академия реализации гос.политики и проф.развития 

работников образования Министерства 

просвещения РФ 

27.04.2021 

112 часов 

г.Москва 

 

«Профилактика гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой 

короновирусной (COVID-19) 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

15.11.2021 

36 часов 

г. Саратов 

 

переподготовка: «Организация работы классного 



30 

Тугина 

Анастасия 

Владимиров

на 

учитель 

начальны

х 

классов 

Воркутинский 

педагогический 

колледж, 2006 

преподава

ние в 

начальных 

классах 

Начальные 

классы 

20 часов б/катего

рии 

соответств

ие 

занимаемо

й 

должности  

 

 

16,1 9,10 Правила гигиены, Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки» Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса»  

ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

11.08.2020 

72 часа 

г. Екатеринбург 

 

«Методика обучения в начальной школе игре в 

шахматы в рамках реализации ФГОС НОО» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

13.08.2020 

72 часа 

г. Екатеринбург 

 

«Методика преподавания курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

ООО «Высшая школа делового 

администрирования» 

12.09.2020 

72 часа 

г. Екатеринбург 

 

«Обновленные ФГОС НОО 2021: порядок 

организация и осуществления образовательной 

деятельности» 

ИОЦ ПКиП «Мой университет» 

28.10.2021 

72 часа 

г.Петрозаводск 



31 

Хазова 

Галина 

Алексеевна 

Учитель 

биологии 

Ивановский 

государственный 

университет 1981 

Биология 

химия 

биология 18 часов без 

категори

и 

 40,9 292,1 «Современная методика преподавания биологии 

в основной и средней школе и актуальные 

педагогические технологии в условиях 

реализации ФГОС» 

АНО ДПО «Московская академия 

профессиональных компетенций» 

10.12.2020 

108 часов 

г. Москва 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

12.02.2021 

18 часов 

г. Саратов 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



32 

Цымбалюк 

Дмитрий 

Николаевич 

учитель 

технолог

ии 

Запорожский 

государственный 

технический 

университет,1994 

подъемно -   

транспорт

ные 

машины и 

оборудова

ние со 

специализа

цией 

«Роботы 

манипулят

оры» 

Технологи

я, 

ОБЖ, 

астрономи

я 

34 часа б/катего

рии 

 28,0 28,0  «Подготовка должностных лиц и работников 

гражданской обороны и единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций» 

МКУ «Управление по делам гражданской обороны 

и чрезвычайным ситуациям» 

19.03.2020 

24 часа 

г. Воркута 

 

«Правила гигиены, Особенности работы 

образовательной организации в условиях 

сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки» Использование новейших 

технологий в организации образовательного 

процесса» 

ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

05.08.2020 

72 часа 

г. Брянск 

 

«Основы цифровой грамотности» 

ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» 

25.03.2021 

18 часов 

г. Саратов 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 



 

33 

Шалабаева 

Алия 

Адайбековн

а 

учитель 

начальны

х классов 

ГОУ ВПО 

«Оренбургский 

государственный 

университет», 

2006г. 

учитель 

начальных 

классов 

начальные 

классы 

24 часа первая 27.05.2020 21,10 18,10 «Формирование учебной деятельности младшего 

школьника» Модули: «Организация учебной 

деятельности обучающихся начальной школы», 

« Обучение стратегиям смыслового чтения и 

работе с текстом на уроках в начальной школе»  

ГОУ ДПО «КРИРО» 

25.10.2019 

36 часов 

г.Сыктывкар 

 

«Дистанционное обучение в школе: 

практические инструменты и приемы работы 

Академия Ресурсы образования 

72 часа 

14.10.2020 

г.Москва 

 

«Теория и методика обучения детей школьного 

возраста интеллектуальным играм (шашки и 

шахматы) 

ЦДПО «Экстерн» 

05.02.2021 

72 часа 

г.Санкт-Петербург 

 

«Современные методики и технологии обучения 

русскому языку и литературе» 

ГОУ ДПО «КРИРО» 

14.10.2021 

72 часов 

г.Сыктывкар 

 

«Классный руководитель в современной школе: 

обновление содержания деятельности в области 

воспитания и социализации обучающихся»  

ЦДПО «Экстерн» 

24.01.2022 

36 часов  

г.Санкт-Петербург 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

КРИРО 

12.05.2022 

г.Сыктывкар 

36 часов 


